SESION DE APRENDIZAJE

[ Explicamos las caracteristicas de los seres vivos ]
I. DATOS INFORMATIVOS:
UGEL Condesuyos AREA Ciencia y tecnologia GRADO: 20y 4°
LE. 40449 Nuestra Sefiora del Rosario DOCENTE Elmer Jesus Luque Llerena | FECHA: 17/03/2026

Il. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE
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lll.  PREPARACION DE LA ACTIVIDAD




¢Qué necesitamos hacer antes de la sesion? ¢Qué recursos o materiales se utilizara en esta sesion?

> Preparar imagen para motivar > Imagen para motivar
» Tener listo papelotes y plumones. > Papelotes y plumones.

3.- DESARROLLO DE ESTRATEGIAS:

INICIO TIEMPO APROXIMADO:

e Se saluda amablemente a cada estudiante que llega e ingresa al aula.
e Se les dala mas cordial bienvenida.

e Seinvita a los estudiantes a salir al patio o jardin de la escuela. Pedimos a los nifios que guarden silencio
por un minuto y observen todo lo que tiene "vida" a su alrededor.

ATENCION SIMULTANEA

e Deregreso al aula, preguntamos: ¢ Qué seres vivos encontraron? ¢En qué se parecen un pajaroy una
planta? ¢Como sabemos que un perro es diferente a una piedra?

e Sitodos los seres vivos respiran y se alimentan, épor qué tienen formas tan distintas? ¢ Podria un pez
vivir en el desierto con las caracteristicas que tiene?

e El propdsito a lograr el dia de hoy es:

; Que los estudiantes identifiquen y expliquen las caracteristicas fisicas de los seres
1 vivos (animales y plantas) de su entorno, reconociendo que estas variedades les
! permiten vivir en sus habitats.

|

e Se propone junto con los estudiantes los acuerdos de convivencia, que permitirdn una adecuada
participacion durante el desarrollo de la actividad.

e Escuchamos al companiero y profesora cuando habla.

e Respetamos las opiniones de los demas.

e Levantamos la mano para participar.
DESARROLLO TIEMPO APROXIMADO:
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Planteamos la pregunta de investigacion para el grupo:

ACTIVIDAD DIFERENCIADA

i CICLO IV CICLO V CICLO
é¢Qué caracteristicas tienen los éQué caracteristicas fisicas ¢Qué caracteristicas fisicas
seres vivos? tienen los seres vivos y como se permiten identificar a los seres
diferencian unos de otros? vivos y como se diferencian unos
de otros?




Planteamiento de Hipotesis
Los estudiantes proponen sus respuestas.
e Grados menores: "Tienen patas, hojas o colores".
e Grados mayores: "Tienen estructuras especializadas segiin donde viven".

ELABORACION DEL PLAN DE ACCION

Para investigar, utilizaremos la observacion directa y una infografia sobre la clasificacidn de los seres vivos.

RECOJO DE DATOS Y ANALISIS DE RESULTADOS

| LASPLANTAS |

En cualquier parque, podemos encontrar
arboles, como las palmeras; arbustos, como
los rosales y hierbas, como el trébol el
diente de ledn y el pasto. Todos estos seres
vivos son tipos de plantas.

o
x Las plantas son seres vivos que no se
) desplazan, ellas fabrican su propioalimento
o y producen el oxigeno que respiramos todos
( , los seres vivos. ;

EL MARAVILLOSO MUNDO DE LOS ANIMALES

Los animales son seres vivos. Se mueven o se desplazan de
diferentes maneras. Los animales mamiferos tienen pelo,
nacen del vientre de su madre y maman. Las aves tienen pico,
alas y plumas.

Los animales cumplen importantes funciones en los
ecosistemas, como la de ser descomponedores de residuos,
polinizadores y controladores del equilibrio bioldgico, entre
muchas otras funciones.

Los hongos y las bacterias se encargan de la
descomposicion de la materia para la fertilidad del suelo,
funcion que también cumplen las lombrices de tierra.




ACTIVIDAD DIFERENCIADA

e Il Ciclo (1° y 2°): Dibujan un animal y una planta de la zona, sefialando sus partes (patas, alas, tallo,
hojas).

e IV Ciclo (3° y 4°): Completan un cuadro comparativo sobre la cubierta corporal (pelos, plumas,
escamas) y tipo de alimentacién.

e VCiclo (5°y 6°): Investigan sobre adaptaciones especificas (ej. por qué el cactus tiene espinas en vez
de hojas).

ARGUMENTACION

Los estudiantes contrastan lo que dibujaron u observaron con la informacién cientifica. Por ejemplo,
comprenden que las plantas no se mueven para buscar comida porque la fabrican ellas mismas, a diferencia
de los animales.

COMUNICACION
Cada grupo (o ciclo) presenta sus hallazgos.
e Los pequefios muestran sus dibujos.

e Los grandes explican una "adaptacion fisica" que les llamo la atencion (ej. la visién del buho o las
raices de los arboles grandes).

CIERRE TIEMPO APROXIMADO:

e Realizan un recuento de las actividades que realizaron y si estar permitieron lograr el propdsito de
aprendizaje.

e Reflexionan sus aprendizajes mediante preguntas de metacognicion.
Metacognicion:

; ¢Qué aprendiste?

; ¢Cémo lo aprendiste?

; éPara qué te servira lo aprendido?

Reflexiono sobres mis aprendizajes:

Mis aprendizajes Lo estoy ¢Qué necesito
intentando mejorar?
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Mencione las caracteristicas fisicas
de los seres vivos.

Clasifique a los seres vivos

Instrumento de evaluacidn:
e Se evalua el logro de aprendizaje de los estudiantes mediante una lista de cotejos.
Actividades para la casa:

e Desarrollan actividades en casa que les permitira consolidar lo aprendido.




ANEXOS Il CICLO

Necesidades de la planta

Sabias que:

= Algunas plantas crecen en la
tierra y otras en el agua.

e Algunas plantas necesitan de Partes de la planta y funciones

cuidados para poder crecer y dar

buenos frutos.

e Las plantas son seres vivos que nacen,

crecen, se repr‘oducen Yy mueren.

 {Qué necesita una planta para crecer y vivir? « Una planta completa tiene raiz, tallo,
hojas, flores y frutos.

Flor

Es adorno de la
planta

Hoja

Se encarga de
la respiracién
de la planta

Tallo

Mantiene la planta
derecha y transporta las
sustancias nutritivas a
toda la planta

lug solan

Fruto

Contiene la
semilla

[¢]}

LOS ANIMALES

Absorbe el agua y las sustancias
nutritivas del suelo.

Necesidades de los animales

Los animales son seres vivos, nacen
crecen, se reproducen y mueren.

| Necesitan alimento, aire, agua y
espacio para poder vivir.

» Un animal es un ser vivo que puede moverse por sus propios
medios.

» Los animales ingieren sus alimentos, se desarrollan, se
reproducen y mueren.

» Absorben oxigeno a través de la respiracién.

# Los animales son seres vivos que tienen necesidades bdsicas
como el alimento, aire, agua, espacio y la proteccidn, que
deben ser satisfechas para garantizar su vida.




FICHA Il CICLO

/[ ACTIVIDADES ]

1. ¢Qué necesita una planta para crecer y vivir> COLOREA.

L~

|Wa«; luy  solar 5

2. ESCRIBE los nombres de las partes de la planta.




‘ ACTIVIDADES \

1. COMPLETA el siguiente esquema con las necesidades de los
animales.

Sl

[ Los animales 1

necesita
|
s ™,
- ™
A
J
s s ™
. vy \

2. SUBRAYA las expresiones verdaderas:

% Un animal es un ser vivo.
“ Los animales no pueden desplazarse.
“ Absorben oxigeno a través de la respiracion

“+ Todos los animales viven en el mar.




ANEXO IV CICLO

[ NUTRICION DE LAS PLANTAS |

La FOTOSINTESIS es un proceso mediante el cual, las plantas elaboran sus propios alimentos.
Para ello, utilizan las siguientes sustancias:

ENERGIA SOLAR

CLOROFILA

¢ Como se realiza la fotosintesis?

El proceso de fabricar alimentos se llama FOTOSINTESIS y se realiza de la

siguiente manera:

1. Laraiz toma el agua y las sales minerales y las envia a las hojas.
2. Laclorofila captura la luz del sol.

3. Las hojas toman el diéxido de carbono (CO.) del aire.

4. Con todos estos elementos, las hojas fabrican aztcares y otros

alimentos.
5. Al fabricar los alimentos, las hojas expulsan al aire oxigeno (02), que es utilizado por todos
los demas seres vivos para respirar.

[ LOS ANIMALES ]

SABIAS QUE...
Los ANIMALES, a diferencia de lo que ocurre con las
plantas, suelen desplazarse en forma activa. Ademés,
no son capaces de producir sus propios alimentos, sino
que van en busca de ellos.

Clasificacion de los animales.

il A\

{ POR SU ALUMENTACION ] ( POR SU HABITAT ] POR LOS HUESOS ]

| |

= Herhivoros

—

LI = Vertebrados
= Carnivoros

= Acuaticos .




FICHA IV CICLO

Actividades de aplicacion |———

=
ey
- ~.
— —
1) COMPLETA las oraciones utilizando las palabras del recuadro.
/ ¢+ las plantas no
e  AGUA tomar.......................... . sino
« U7 SOLAR fabrican ellas mismas.
o  DIOXIDO DE e Las plantas absorben
CARBONO raiz..............y
e  ALIMENTOS « Al realzar la
e«  SALES MINERALES Bl
e l|lasplantas captanla..............................

- Indica la clasificacion
considerados en el esquema antenor:

a la clorofila.

) ESCRIBE (V) si el enunciado es verdadero y (F) si es falso:

Se puede realizar la fotosintesis sin la presencia del sol.
Las plantas elaboran sus alimentos mediante la fotosintesis.
Todas las plantas realizan la fotosintesis.

Gracias a la fotosintesis, obtenemos oxigeno para respirar.

Durante la fotosintesis las plantas liberan didxido de carbono.

POR SU ALIMENTACION:

necesitan

fotosintesis, toman un ,

del siguiente grupo de animales de acuerdo a los tres critenios



ANEXO V CICLO
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Ministerio
de Educacion

| LAS ADAPTACIONES |

\ s Las ADAPTACIONES son cambios que los seres vivos desarrollan )
Ao Bl | i yadoptan para adecuarse a las condiciones del ambiente.

Protegerse de los enemigos es muy importante para la
supervivencia; por ello, tanto plantas como animales muestran
adaptaciones para la defensa.

Adaptaciones para la vida acuatica en los peces

Los peces presentan adaptaciones especiales para poder vivir en el agua como tener:

Aleta dorsal
Aleta caudal

Escamas

Linea lateral

Ojo

Orificio nasal

Preoperculo

Aleta pectoral
Operculo p*

Aleta pelvica o ventral

Branquias. Son érganos respiratorios cuya funcidn es la extraccidn del oxigeno del aguay la
expulsion del didxido de carbono.

Aletas. Presentan distintos tipos de aletas que les sirven para girar y equilibrarse.

Escamas. Protegen a los peces contra objetos que puedan dafarlos, asi como también de
hongos, bacterias y parasitos que quieren entrar en su organismo.

Vejiga natatoria. Es una bolsa que al llenarse de aire, disminuye el peso del pez permitiéndole
ascender en el agua. Cuando se desinfla, el pez vuelve adoptar su peso original y se hunde.

Forma hidrodinamica. La cual le facilita desplazarse por el agua.

Adaptaciones de las plantas a 1a vida en el
desierto

Las plantas que viven en el desierto tienen las siguientes
adaptaciones:

1

2)

Tallos engrosados. Sus tallos son gruesos y camosos, porque
tienen la funcion de almacenar agua y asi poder sobrevivir en
los periodos de sequia.

Hojas transformadas en espinas. Asi la planta reduce la
pérdida de agua por transpiracién ya que este proceso se lleva
a cabo a través de las hojas. Si las hojas son grandes, la planta
pierde mas agua por transpiracién y si son pequefias se pierde

poca agua.

SABIAS QUE...

El cactus “saguaro” de una tonelada de peso es
capaz de llegar a pesar hasta 10 toneladas después
de una tormenta, con lo cual ha absorbido unos
2000 litros de agua. Con esta provision puede
aguantar hasta dos aiios de sequia.
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INSTRUMENTO DE EVALUACION

ESCALA DE VALORACION - NIVEL 3

COMPETENCIA:

EXPLICA EL MUNDO FiSICO BASANDOSE EN CONOCIMIENTOS SOBRE LOS SERES VIVOS,
MATERIA'Y ENERGIA, BIODIVERSIDAD, TIERRA Y UNIVERSO

CAPACIDADES
- Comprende y usa conocimientos sobre los seres vivos, materia y energia, biodiversidad, Tierra 'y
universo.

- Evalua las implicancias del saber y del quehacer cientifico y tecnolégico

Criterios de evaluacion
- Identifica las | -Realiza
caracteristicas semejanzas
de los seres| vy
VIVOS. diferencias.
Ne Nombres y Apellidos de los estudiantes
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INSTRUMENTO DE EVALUACION

ESCALA DE VALORACION - NIVEL 4

COMPETENCIA:

EXPLICA EL MUNDO FiSICO BASANDOSE EN CONOCIMIENTOS SOBRE LOS SERES VIVOS,
MATERIA Y ENERGIA, BIODIVERSIDAD, TIERRA Y UNIVERSO

CAPACIDADES
-Comprende y usa conocimientos sobre los seres vivos, materia y energia, biodiversidad, Tierra y universo.

- -Evalua las implicancias del saber y del quehacer cientifico y tecnolégico

Criterios de evaluacion

- Identifica las | - Establece
caracteristicas semejanzas 'y
externas de los diferencias

seres Vivos. entre plantas y
o .
Ne Nombres y Apellidos de los estudiantes animales.
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